L'esclerosi multiple és una malaltia del sistema nervids central que afecta
la mielina, que és 'encarregada de la transmissio dels impulsos nerviosos.
Els simptomes de I'esclerosi multiple sén amplis | varien en funcic de la
part del sistema nervios central afectada. Els més comuns sdn la fatiga, L =
la debilitat, transtorns visuals | d'equilibri, tristesa | adormiment de les .

extremitats, entre d'altres.

Bruno Bergonzini.
38 anys

Es una de les malalties neurologiques ° Acter afectat o Esclerasi Multiple
cronigues més freqlents en adults joves. ] i padri del Mulla't
Apareix per sorpresa en un moment e “L'esclerosi multiple t'obliga a readap-

en que les persones inicien els seus

projectes laborals, personals tar-te i aixd és positiu per moltes coses

perqué s una superacio humana molt
© Es més freqlent en dones. important”,

“Tens dues opcions: lamentar-te o dir

a per totes. | a per totes no vol dir anar
en contra de res sind a favor de la vida”.

* No és contagiosa ni mortal.

% No en coneixem la causa, ni té curacio.

“El Mulla’t és un reflex de I'EM en la
societat de forma oberta perqué és
una escletxa i una llum en la foscor.”

Es una entitat privada sense afany de lucre que va neixer fa més de 25 anys
amb l'objectiu de millorar la qualitat de vida de les persones que pateixen

aquesta malaltia. ¢ ®
A Catalunya hi ha 7.000 persones .
afectades d’esclerosi muiltiple. El Mulla’t és una accié de sensibilitzacié sacial i de solidaritat amb les
persones afectades d'esclerosi multiple. Aquesta campanya, que es va
La Fundacic disposa d'hospitals de dia, un centre especial de treball iniciar l'any 1994, és un acte de reconeixement ciutada envers una malaltia
i servei d'orientacio laboral, entre d'altres. que pels seus simptomes | les seves formes molt variables, molts cops és

invisible.

El diumenge 10 de juliol, només cal anar a una de les més de 600 piscines
L adherides al Mulla't i collaborar-hi nedant uns metres en solidaritat amb
les persones que conviuen amb la malaltia, Els participants rebran un
diploma acreditatiu i podran adquirir material del Mulla't com ara
samarretes, tovalloles, bosses, gorres | necessers.
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Busca I'oli del Mulla’t

Durant el mes de julicl, adquirint una ampaolla
d'oli OleAurum, elaborat per petits productors
catalans units sota la marca Olis de Catalunya,
estaras contribuint a la lluita contra l'esclerosi
multiple. Per cada ampolla venuda, Olis de Ca-
talunya cedira un euro a la Fundacio Esclerosi
Muitiple. Condis, Bon Preu-Esclat, Caprabo, Sorli
Discau, PlusFresc, Carrefour, El Corte Inglés i Valvi
s6n els supermercats on trobaras 1'0li del Mulla't,

Col-labora!

Tambe pots collaborar amb el Mulla't fent ur donatiu: La Caixa
IBAN ES26 -2100 -0921-8102-009-339]1

Informa’t 902 11 30 24 www.fem.es
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